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8 月 3 日，祁阳市观音滩镇东泉完小里热闹非凡、欢歌

笑语不断。北京科技大学“长青晨行”实践队为当地留守

儿童举办的暑期夏令营，正在开展亲子交流活动。

实践活动在进行日常支教的同时，还深入孩子们家中

家访。通过调查发现，留守儿童因缺少父母的关爱和指

导，性知识非常缺乏，有些甚至出现了心理健康问题。特

别是留守女童，遇到生理心理问题时，不好向爷爷奶奶开

口，束手无策。于是，实践活动重点关注性教育及心理健

康教育，特别是留守女童心理生理健康情况。活动得到了

北京慈福公益基金会的大力支持，派出了心理咨询师，讲

解生理心理和自我保护知识，并进行心理疏导。

实践队还将为观音滩镇所有学校建立生理健康科普

站，安装生理健康盒，设置生理健康宣传栏，联系爱心企业

长期免费提供女性生理用品等。（刘跃兵 刘志军 李姿妍）

北科大“长青晨行”实践队
关注祁阳留守儿童健康成长

湖南日报全媒体记者 王文隆 张颐佳 李曼斯

进入暑期以来，浏阳市“三馆”（博物馆、

图书馆、文化馆）每天迎来四五千人参观学

习，其中以学生为主。在长沙市城区，不少学

生跟着父母参加户外溯溪、自驾游等活动。

校 外 培 训 负 担 减 轻 ，孩 子 们 找 回 了 快 乐 暑

假。

减轻校外培训负担是“双减”的重要内

容。浏阳市、宁乡市及长沙市开福区等省会

区（县、市）加强校外违规培训行政执法，纷

纷开展“监管护苗”暑期专项行动。

7 月 28 日，浏阳市教育局联合集里街道

及公安、市场监管等部门，查处一例校外培

训 学 校 初 升 高 违 规 培 训 行 为 ，当 场 责 令 整

改，责令退费 3.5 万元。该培训机构同时被纳

入黑名单，其违规情况通过浏阳市民办教育

服务平台统一向社会公示。

浏阳市把今年作为“整治校外违规培

训攻坚年”，并于 7 月 10 日启动暑期校外培

训机构专项整治行动，其中包括无证培训机

构整治、校外培训广告管控、规范收费与资

金监管、规范非学科类培训管理等四大专项

行动，重点查处超范围经营、“隐形变异”开

展学科类培训等行为。

7 月 25 日，根据群众举报，宁乡市教育

局、玉潭街道、玉潭派出所、玉潭基地学校

等组成联合督查组，对宁乡市新康安置区 4

区 6 栋进行执法检查，现场发现两名老师组

织 12 名学生进行学科类培训。联合督查组

现 场 责 令 该 机 构 立 即 关 停 ，联 系 家 长 遣 散

学 生 ，并 要 求 机 构 负 责 人 将 所 收 费 用 退 还

给学生家长。

两天后，宁乡市又查处一个无证经营的

非学科类培训机构。检查现场发现，该机构

在未取得营业执照和办学许可的情况下，违

规对 35 名学生开展美术、书法等非学科类培

训。

校 外 违 规 培 训 怎 么 查 ？长 沙 各 区（县 、

市）都在想办法。

依托网格化治理体系，浏阳市教育局建

立健全“社区吹哨、部门报到”联合检查工作

机制，采取“日查+夜查”“联检+抽检”等方

式，广泛发动社会力量，对各类培训机构开

展“拉网式”常态化巡查检查。该市 7 月 25 日

开始督查行动，截至目前已抽查 42 家校外培

训机构，下发整改通知 17 份，拟对 5 家涉及

违规学科培训机构和举办者立案进行行政

处罚。同时，对参与违规培训的学生及家长

进行有效引导，发放《给家长的一封信》，帮

助家长树立科学育儿观念，确立合理教育预

期，切实巩固好校外培训治理成果。

长沙市开福区将违规校外培训机构整

治，纳入网格区域专班日常巡查范围，发挥

属地管理责任，统筹部署、系统治理、综合施

策，形成常态治理、全面规范的长效机制。

同时，开福区教育局将辖区内 70 家校外

培训机构，全部纳入全国校外教育培训监管

与服务综合平台管理。同时，该区率先在长

沙市内 5 区完成与长沙银行等银行监管合

作，实施“最低账户余额”“预收款滚动拨付”

“大额资金预警”等措施，有效防范培训机构

卷款“跑路”风险，实现培训机构资金监管率

达 100%。

让孩子们找回快乐暑假
——长沙市开展“监管护苗”专项行动

湖南日报全媒体记者 莫成 向莉君 通讯员 黄泽源 周金标

8月 4日晚，湘西土家族苗族自治州龙山县八面山景区，星

空灿烂，胜似仙境。热情的土家族姑娘跳起奔放的摆手舞，与游

客乐嗨云端，拉开 2022年湖南省（夏季）乡村文化旅游节序幕。

开幕式在土家族传统情歌《叭台叭台卡普他》中热闹开场，

16名土家族少女身着民族盛装，载歌载舞。精美的土家织锦、香

甜可口的米酒，向四方宾朋展示土家人的多才多艺、热情好客。

夜幕降临，歌声响起。十里八乡的土家苗汉同胞和游客也追

着歌声赶来，周边的草地上、山岗上，坐满了围观者。千亩生态草

场如一张巨大的绿地毯，一望无垠。阵阵山风吹过，连绵的青草

似流苏般轻盈飘舞，没有激烈的呼啸声，只有凉风轻摇慢抚。

开幕式后狂欢，令人心驰神往。“天边青青牧场，炊烟帐

房，日升伴着月落，篝火星光；南方空中草原，天苍野茫，这方

多情沃土，遍牛羊……”歌曲《情醉八面山》，唱出土家族人对

八面山的崇敬。

八面山平均海拔 1200 多米，高耸入云，山上景点众多、神

奇壮丽，沈从文誉之为“别一个国度”。近年来，龙山县对八面

山景区全面提质改造，建设生态停车场，规范跑马场运营，新

修了帐篷营地、羊厩酒吧和房车酒店，成为游客休闲避暑、露

营滑翔的绝佳胜地，年接待游客超过 50 万人次。

凉风习习，歌舞火热。《夜空中最亮的星》《海阔天空》《孤

勇者》等网络热曲，接连上演；余声乐队、破晓乐队、湖泊乐队

为游客带来一首首原创歌曲，上千名观众挥舞着荧光棒放声

高歌，奔放的土家歌舞与激情摇滚互动，乐爽云端。

夜色渐浓，夜空中闪烁起点点繁星。帐篷营地、民宿酒店

的灯光逐一亮起。烟花点亮星空，歌舞燃放激情，一场视听盛

宴让来自四面八方的游客回味无穷，久久不愿离去。

南岳龙池村：

流觞曲水好清凉

■清凉游

凉爽八面山 火热乡村游
——2022年湖南省（夏季）乡村

文化旅游节开幕式速写

湖南日报全媒体记者 王文

长沙市委、市政府近日印发《关于优

化生育政策促进人口长期均衡发展的工

作方案》，提出对依法生育两个及以上子

女的本地户籍家庭，增加 1 套购房指标；

夫妻双方共同依法生育 3 个及以上子女

的本地户籍家庭，三孩及以上每孩可享

受一次性育儿补贴 1 万元。

8 月 3 日，长沙首创支持生育的惠民

“组合拳”消息一经发布，立刻引来各界

关注。

方案发布后，具体实施细则又会怎

样？记者 8 月 4 日了解到，长沙各部门正

在加快分解任务、制定实施细则，预计最

快本月出台。

根据长沙现有政策，长沙本地户籍

家庭限购 2 套住房，如果生育两个及以

上子女，就可以增加 1 套房的购房指标。

“优化生育政策对长沙楼市，无疑是一个

利好消息。”湖南新环境公司副总经理明

宾认为，新政主要有利于长沙户籍二孩

以上家庭购买第三套房。

此次长沙市出台的优化生育政策，

跟今年 5 月 11 日出台的“盘活存量房”

新政存在部分重叠，而对于拥有多套房

的本地户籍家庭来说，影响不大。相关

人士表示，根据此前出台的“盘活存量

房”新政，长沙本地 2 套以下住房家庭，

将 存 量 房 盘 活 供 作 租 赁 住 房 运 营 10

年，其盘活的存量房不纳入家庭住房套

数 计 算 。此 次 优 化 生 育 政 策 新 政 实 施

后，二孩及以上子女的本地户籍家庭无

须盘活存量房，可直接获得 1 套房的购

房指标，购买第三套住房。对于拥有多

套房的本地户籍家庭，如果叠加此前的

“盘活存量房”新政，再出租一套，家庭

住房套数计算时核减一套，理论上可换

取一张新的房票。

对生育二孩和三孩是否存在时间门

槛？有关人士表示，不会设置时间门槛，

只要是依法生育二孩、三孩及以上子女

的本地户籍家庭，都可享受这次优化生

育的政策。

记者了解到，近段时间，杭州、嘉兴

等地均对多孩家庭提出购房优惠政策，

其中嘉兴对购买新建商品房的当地户籍

二孩、三孩家庭，最高分别给予 5 万、10

万元购房补贴；杭州针对三孩家庭，推出

住房公积金优惠政策。据不完全统计，截

至目前，全国已有超过 30 个城市推出支

持多孩家庭购房的政策，具体措施主要

包括放松限购、提高公积金贷款额度、给

予购房补贴等。

长沙优化生育政策出台后，正加快制定实施细则——

优化生育政策利好长沙楼市

湖南日报 8月 4日讯（全媒体记者

邹靖方）8 月 2 日，“出手吧姐姐，湘女带

香货”消费助农妇邮系列活动正式启动，

全国首场大型直播在长沙火热开启。

湖南省妇联与湖南邮政共同携手，

为全面助力乡村振兴，带动“湘品出湘”

举 办 一 系 列 助 农 惠 民 的 活 动 。此 次 活

动，利用全国邮乐直播平台以湖南优质

农产品株洲“炎陵黄桃”为主打卖点，同

时 带 动 全 省 14 个 市 州 近 百 家“ 湘 女 新

农人”联盟企业的本地特色农产品，在

邮乐网电商平台进行全国全网直播售

卖。通过直播带货，发放上万张超值满

减券回馈用户，带动湖南农产品销量，

打造“原汁原味原产地”的湖南爆款农

产品。

湖南邮政充分发挥信息流、资金流、

实物流“三流合一”的平台优势，实现“沉

浸式直播+原产地直采+一键式直寄”的

全流程服务，为农企提供全产业链综合

解决方案，为消费者提供物美价廉、原汁

原味的优质产品，搭建城乡百姓直销直

购的绿色渠道。

“出手吧姐姐，湘女带香货”消费助

农妇邮系列活动是妇联、邮政双方整合

各自资源，畅通农特产品上行通道，助推

湘品出湘的重要合作。今年以来，湖南邮

政创新打造邮政直播生态模式，不断挖

掘电商助农潜力，用切实行动拓宽农产

品销售渠道，解决农户销售难题。

湖南日报 8月 4 日讯（全媒体记者

陈勇 通讯员 范拥科）省民政厅、省文明

办、省慈善总会近日印发《开展“慈善+

志愿服务”五个专项行动的三年活动方

案（2022—2024 年）》（以下简称《活动方

案》），要求全省各地聚焦“服务老、养育

小、让中青年发展好”等民生关切，开展

“慈善+志愿服务”进乡村、社区、机关、

企业、学校活动，助力乡村振兴、生态文

明建设和基层社会治理。

《活动方案》明确，五个专项行动为

“随手公益”行动、“关爱守护”行动、“文明

风尚”行动、“乡村振兴”行动和“平安诚

信”行动。“随手公益”行动以“中华慈善

日”“99 公益日”等为节点，倡导企业捐出

一日的利润、干部职工捐出一日的收入。

“关爱守护”行动重点打造扶危济困、恤病

助残、护苗成长、心理疏导、人文关怀等志

愿服务项目。“文明风尚”行动，以迎接宣

传贯彻党的二十大精神，和“学雷锋纪念

日”“植树节”等为重要节点，重点打造传

播党的创新理论、爱国主义教育、生态环

保、文明新风、健康生活、文艺汇演、文明

交通、文明旅游、网络文明、体育赛事等志

愿服务项目。“乡村振兴”行动重点打造农

村人居环境整治、生态环境治理、医疗卫

生知识普及、乡村治理、农技推广、科普宣

传、消费帮扶等志愿服务项目。“平安诚

信”行动以“全国消防日”“国际志愿者日”

“国家宪法日”等节庆日和春运等重要时

段为时间节点，重点打造诚信宣传、网络

安全宣传、法治宣传、禁毒宣传、应急救

援、支援保障等志愿服务项目。

《活动方案》要求，各地要以新时代

文明实践中心、所、站和乡镇（街道）社工

站、未保站、村（居）儿童之家为主阵地，

通过“慈善+志愿服务”联动模式打造品

牌项目，深化“四季同行·雷锋家乡学雷

锋”志愿服务主题活动。

聚焦民生关切 助力乡村振兴

全省开展“慈善+志愿服务”五项行动

湖南日报 8月 4 日讯（全媒体记者

刘奕楠 通讯员 付云 徐丽）“烤烟丰收

在望，预计净赚 5 万元没问题！”8 月 1 日，

看着长势喜人的烟叶，临澧县佘市镇建

楼社区 66 岁的烟农郭大山喜出望外。佘

市镇纪委书记周念保告诉记者，今年，建

楼社区预计各项产业可增加集体经济收

入 500 万元以上。

建楼社区由原佘市村、建楼村、泉水

村合并而成，合并初期，三村“人心不齐”

阻碍社区发展。县委巡察办、镇党委深入

开展基层党组织整建提质专项行动，完

善乡村治理体系建设，规范村级小微权

力运行，着力解决群众民生问题。

人心齐泰山移。通过头雁提升、先锋培

训，94名党员人人参战，投身于引领乡村振

兴产业之中。今年，建楼社区新建油茶 180

亩，发展烟叶 520亩，整治抛荒和大力实施

国土耕地保护；筹措资金200万元完成5公

里的通组通户公路建设；完成原佘市村电

力整改，确保群众用电平稳安全；配套完善

水利设施，整修硬化骨干塘 4处、渠道 400

米；为群众解决急难愁盼问题33个。

21名党员在社区办起了烟叶、油茶等

合作社，51名无职党员争当卫生环境巡察

员、民事纠纷调解员、农村“三资”监管员

等志愿者，为社区乡村振兴保驾护航。

临澧建楼社区：

党员带头干 乡村振兴谋发展

湖南日报全媒体记者 徐德荣 通讯员 文兰

当衡阳城区气温飙升至 39 摄氏度时，南岳衡山仍保持着

20 多摄氏度的凉爽。

来南岳溯溪，成了热门旅游选项。

8 月 4 日下午，记者约上几个好友，驱车前往南岳区寿岳

乡龙池村。龙池村坐落在南岳衡山自然保护区腹部，平均海

拔 600 多米，空气清新，绿荫遍地，山泉潺潺。

村内有一条小溪叫莲塘溪，全长 2 公里多。逆溪而上，时

而壁立千仞、瀑布飞泻，时而积水成潭、清澈如镜。

到村口刚下车，山溪跌宕声伴着游客欢歌笑语而来。

背上背包，戴好安全头盔，穿好救生衣、溯溪鞋……大家

麻利地冲进溪水中，开启溯溪探险之旅。

溪中，巨石不规则或卧或立，从石头缝里蹦出的溪水淋

漓酣畅奔跑。胆大的游人或“飞檐走壁”，冲浪于飞瀑；或从 2

米多高处，跃入小水潭。胆小点的，则在溪流旁小道上徒步。

走至水流平缓处，下水泡脚，过把清凉瘾。

水潭最深处，刚没及膝盖，是绝佳的玩水之地。有的在此

发起一场酣畅淋漓的水仗，有的弯腰在潭底寻觅形状奇异的

石头，有的踩在鹅卵石上捉螃蟹、摸小虾……

在水潭边缘，一些游客自备天幕、帐篷、桌椅、水果等，就地

扎营。西瓜、葡萄、黄桃等应季水果，盛满竹篮，随流水浮沉；可

乐、雪碧等饮料，卡在石缝中，以溪水降温。游客或坐或卧，嬉笑

喧闹，怡然自得；爱美的姑娘不时举起手机，用镜头捕捉一个个

美丽瞬间……一场现代版“流觞曲水”宴，好不惬意！

“今年，村里格外热闹。不少游客慕名前来，村民义务当

导游、保洁员等，为游客服务。”村支书张爱珍介绍，入夏以

来，已有 1 万余名游客来这里溯溪避暑。

为让游客玩得舒心，龙池村发动 200 余名党员、“衡阳群

众”志愿者等，参与莲塘溪河道整治，割除杂草、清理河道垃

圾，沿途还种上 400 余棵樱花树，提质改造沿线堤岸、景观小

品和绿道。

再往上，就是层层叠叠的高山茶园，一处观景台傲立群山

之巅，让游客体验“一览众山小”的壮阔；不远处，有一处黄桃基

地，黄桃果大肉厚、香甜可口，引人垂涎。张爱珍介绍，村里还有

石山大峡谷、藏龙洞、龙池古道等景点，都是避暑好去处。

“干脆多住一晚！晚上在星空下闲坐，喝一杯南岳云雾

茶，放飞思绪，观星赏月。第二天，还能在观景台看日出。”长

沙游客罗玲决定调整行程，在龙池村多待一天。

小贴士
交通：驾车从许广高速东湖收费站下，再经 032县道行驶

约 40分钟，可达龙池村

美食：扣肉、土头碗、蒸土鸡、小笋干、泉水鱼等

农家乐：芯熠农家乐、元香馆、升德园、清莲居等

住宿：茶山房高端民宿、芯熠农家乐、升德园、元香山居、

清莲居等

游客还可自带帐篷，在乡村车间、石山茶场、龙池村村委

会等地露营。

新湖南 新旅游

▲ ▲（紧接1版）回到张家界后，靠着良好的口碑和优质的服务，

他手上订单不断，往往一个团尚未带完，另一个团又提上了日

程。

“7 月份以来，我已连续接待了七八个旅行团，其中还有一

个来自云南的三十多人大团。”周建鑫介绍，他每次带团的行

程都不相同，“我们是根据客人的需求来确定行程，有三天的

团，也有四五天的团。随着客流量的增多，我们单位有 150 多位

导游，但现在人手已经不够用了。”

周建鑫乐呵呵地告诉记者，现在他的收入基本恢复到了

之前的水平，“每月收入预计可达到八千元左右。”

【珍惜】
热闹不易，用心、用情服务好每一位游客

重新从事导游工作的周建鑫，非常珍惜现在的工作，也用

心用情为游客们提供优质的服务。

“周导游真的对我们挺用心的。”游客陈建平听闻记者来

意后说起了他的感受，“他昨天接到我们的行程单，得知我们

有老人和小孩后，特意提前打电话告诉我们住哪里方便、又便

宜，从哪个地方进景区人少些，不用排很久的队。今天的讲解

也很耐心，很全面。这些细节让我们感到很温暖的。”

陈建平还告诉记者，在当天的游览中，还出现了一个小插

曲。“我爱人在游览途中上洗手间的时候，不小心把车钥匙掉

进了下水槽里。开始我们自己弄了十几分钟没捡出来，周导游

看到后，不知道从哪里找来了一根小铁丝，蹲在那勾了半个小

时，把车钥匙给勾了出来。”

“这真的是帮了我们大忙了。”陈建平说，“车辆是从长沙

朋友那里借来的，如果取不出车钥匙，就要跑长沙去拿备用钥

匙，这一来一回要花费不少时间。如果朋友那没备用钥匙，那

重新配钥匙的话得花好几千元。”

陈建平表示，他是第二次来张家界了，“这一次的体验感

非常好，不仅景区秩序越来越规范，住宿、餐饮也都很实惠，这

里的人也都很热情。回南京后一定把美丽的张家界向身边的

朋友、同事推荐。”

对于客人的肯定，周建鑫也是十分开心。他说，如今的

热闹来之不易，客人满意了才是真满意。“首届湖南旅游发

展大会也即将在张家界举行，我们导游也将用心、用情服务

好每一位来张家界的游客，为大会的成功举办贡献自己的

力量。”

【希望】
旅游快速复苏，千名导游回归上岗

7 月以来，随着张家界旅游强劲复苏，像周建鑫这样从外

地返回张家界重新上岗的导游越来越多。

记者从张家界市旅游协会导游分会了解到，疫情发生之

前张家界注册的国证导游人数为 11300 多人。去年 8 月遭遇疫

情后，不断有导游迫于生计出走，主要在美团外卖等企业上

班，涉及保险、餐饮、酒店等多个行业。有的甚至加入远洋捕鱼

行业，跟随渔船去了太平洋、大西洋。

张家界市旅游协会导游分会相关负责人表示，如今，随着

张家界旅游快速复苏，目前已经有 1000 名在外的导游陆续返

回张家界。围绕导游回归，张家界市在导游培训、调度等方面，

正在加大力度。

湖南日报 8 月 4 日讯（全媒体

记者 王文）长 沙 市 政 府 办 公 厅 日

前下发通知，进一步加强商品房预

售 资 金 监 管 。根 据 通 知 ，该 市 将 对

商 品 房 预 售 资 金 实 行 全 程 全 额 监

管，所有预售资金必须进入指定监

管 账 户 ，监 管 银 行 不 得 擅 自 扣 划 ，

房 地 产 开 发 企 业 不 得 擅 自 将 资 金

挪作他用。

今年来，由于部分房产公司抽

调资金，导致长沙部分项目出现资

金问题，引发楼盘停工。为保障房地

产项目竣工交付，维护购房人合法

权益，长沙市将对房地产项目预售

资金实行“政府监管、银行监控”，所

有 预 售 资 金 必 须 进 入 指 定 监 管 账

户，监管银行不得擅自扣划，房地产

开 发 企 业 不 得 擅 自 将 资 金 挪 作 他

用。

长 沙 还 将 对 确 保 项 目 竣 工 交

付 所 需 的 建 设 工 程 款 、建 筑 材 料

款、设备款等款项，实施重点监管。

商品房预售资金重点监管额度，根

据商品房项目建设工程造价、施工

合同金额、项目交付使用条件及工

程进度等，结合商品房销售价格进

行 综 合 确 定 ，为 预 售 资 金 总 额 的

20%；主体验收后，重点监管额度不

得低于预售资金总额 10%；房屋竣

工验收备案后，方可解除全部预售

资 金 的 监 管 。此 外 ，房 地 产 开 发 企

业取得预售许可证 1 个月后，已售

房 价 款 未 能 达 到 预 售 资 金 总 额

40%，在 确 保 已 售 房 价 款 留 足 20%

后，可将其余预售资金用于本项目

工程建设。

长 沙 市 住 建 局 相 关 负 责 人 表

示，房地产开发企业违反规定或未

按三方协议约定收存、支出和使用

预售资金，或提供虚假材料支出预

售资金的，监管部门可依法依规，将

其不良信息记入长沙市住建部门信

用信息管理系统。
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